
beo. macht Schule 
 
 
Träger / Verein: 
 
Bildungswerk des Stadtsportbundes Oberhausen 
 
Thema für eine Unterrichtsstunde:  

 
Schule aus, was nun? Freiwilliges soziales Jahr im Sport (FSJ)  
 
Kurzbeschreibung des Inhaltes, evtl. Methode und Zugewinn für den Unterricht:  
 

 Möglicher Werdegang nach der Schule 
 Aufzeigen der Rahmenbedingungen, Inhalte und Einsatzstellen 
 Vorstellung der Sportjugend NRW e. V. 
 Möglichkeiten der Qualifizierung im Sport 

 
 Methoden:  

o induktive als auch deduktive Themenblöcke 
 

 Zugewinn:  
o Orientierungshilfe nach der Schule  verantwortungsbewusste Tätigkeit 
o Förderung des ehrenamtlichen Engagements 
o Förderung der Vereinskultur 

 
 Zeitbedarf: 2 x 45 Minuten (Doppelstunde) 

 
Interessant für folgende Unterrichtsfächer: 
 
Sozialwissenschaften / Pädagogik / Sport 
 
 

Adresse Ansprechperson 

Stadtsportbund Oberhausen e.V.  
Bildungswerk 
Sedanstraße 34 
46045 Oberhausen 

Katharina Fockenberg 
Telefon: 0208 825-2897 
E-Mail: 
katharina.fockenberg@oberhausen.de 

 
 
  


