
 
 
 
 
 
 
An alle Mitarbeitenden in 
FAMZ/KTE, 
OGS, Grundschule, weiterführende Schule, 
Sozialarbeit und  
Ehrenamt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trauma und Traumatisierungen  
 
 
 
 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Netzwerkpartner:innen, 
 
derzeit spüren wir alle auf unterschiedliche Weise die Auswirkungen der 
Ukrainekrise und die damit verbundenen Belastungen. Die Lage in der 
Ukraine beschäftigt uns alle sehr. Mittlerweile sind über 3 Mio. Menschen 
nach Deutschland geflohen. Die Erfahrung von Krieg, Entwurzelung und 
Flucht ist eine der gravierendsten, die ein Mensch machen kann, doch wie 
hoch der Anteil der tatsächlich traumatisierten Menschen unter den 
Vertriebenen ist, lässt sich derzeit nicht einschätzen. 
 
Das Thema der Traumatisierung stellt uns vor eine Vielzahl an Frage-
stellungen und auch Verunsicherungen. Daher führen Herr Michael May 
(Psychodynamisch-traumapädagogisches Zentrum, niedergelassener 
Psychotherapeut, Vorsitzender des Deutschen Kinderschutzbundes Ober-
hausen) und die Psychologische Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche, 
junge Erwachsene und Eltern der Stadt Oberhausen eine Informations-
veranstaltung zu dem Themenfeld „Wenn das Undenkbare wahr wird – 
Umgang mit und Betreuung von kriegstraumatisierten Kindern und 
Jugendlichen“ durch. 
 
Die Veranstaltung findet Online am 13.05.2022 in der Zeit von 09.00 – 
12.00 Uhr statt. 

 
Fachbereich 
3-1-20/Beratung 
Psychologische Beratungsstelle 
der Stadt Oberhausen 
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02.05.2022 
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0208 61059-0 
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Bearbeiter/in 
Herr Post 
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Mo/Di/Mi/Do 13:00 – 16:00 Uhr 
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Es wird ein Blick auf Fragestellungen wie 
 

- Was ist eine Traumatisierung? 
- Welche Folgeerkrankungen können entstehen? 
- Welche Situationen können in der Zusammenarbeit mit traumatisierten Menschen 

entstehen? 
- Wie kann adäquat reagiert werden? 

 
geworfen. 
 
Auch besteht die Möglichkeit zu Nachfragen und zum Einbringen eigener Fallbeispiele.  
Die Videokonferenz findet per WEBEX statt. Eine Anmeldung ist nicht nötig. Auch ist es 
möglich, sich später in die Veranstaltung zu schalten oder früher die Veranstaltung zu 
verlassen. 
 
In Kooperation mit der Erziehungsberatungsstelle des Caritasverbandes, der Evangelischen 
Beratungsstelle für Erziehungs-, Partnerschafts- und Lebensfragen und der 
Schulpsychologischen Beratungsstelle finden weitere Veranstaltungen, passgenau auf 
unterschiedliche Zielgruppen zugeschnitten, und offene Austauschtreffen im Nachgang statt.  
 
SAVE THE DATE: 
 

1) Auftaktveranstaltung „Wenn das Undenkbare wahr wird – Umgang mit und 
Betreuung von kriegstraumatisierten Kindern und Jugendlichen“ 
für alle Berufsgruppen/ehrenamtlich Tätigen 
Michael May  (Psychodynamisch-traumapädagogisches Zentrum, niedergelassener 
  Psychotherapeut, Vorsitzender des Deutschen Kinderschutzbundes 
  Oberhausen) 
Daniel Post (Psychologische Beratungsstelle der Stadt Oberhausen) 
13.05.2022 09.00 – 12.00 Uhr 
Link: 
https://oberhausen.webex.com/oberhausen/j.php?MTID=m3923304ca4
7ddcb1a17a6ea4cb4ea9e2 
 
 

2) Infoveranstaltung „Trauma - Seelische Verletzungen und ihre Herausforderungen“ 
für FAMZ/KTE und Ehrenamt 
Marc Fischer   (Erziehungsberatungsstelle des Caritasverbandes) 
30.05.2022  10.00 – 12.00 Uhr 
Link: 
https://us02web.zoom.us/j/85266511702?pwd=QjJiOVFBVWYvUkx5WWplSDZmYVl
YUT09 
 
 

3) Infoveranstaltung „Trauma - Seelische Verletzungen und ihre Herausforderungen“ 
für Sozialarbeit  
Simone Holtkamp  (Psychologische Beratungsstelle der Stadt Oberhausen) 
31.05.2022  10.00 – 12.00 Uhr 
Link: 
https://oberhausen.webex.com/oberhausen/j.php?MTID=m8e8c7123b77
d929f9d28e2bdd0e0036d 
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4) Infoveranstaltung „Trauma - Seelische Verletzungen und ihre Herausforderungen“ 
für Grundschule, weiterführende Schule und OGS 
Jana Gerwers  (Schulpsychologische Beratungsstelle)  
31.05.2022  14.00 – 16.00 Uhr 
Link:  
https://oberhausen.webex.com/oberhausen/j.php?MTID=meca3f295a243c64692759
171d62addd1 
 

5) Offene Intervisionstreffen 
für FAMZ/KTE, Sozialarbeit und Ehrenamt 
wechselnde Berater:innen/Therapeut:innen  
ab dem 13.06.2022 
alle 14 Tage 
Link: entnehmen Sie den jeweiligen Link bitte ab dem 16.05.2022 den folgenden 
Homepages 

1) Erziehungsberatungsstelle des Caritasverbandes 
 Erziehungsberatung (caritas-oberhausen.de) 

 
2) Evangelische Beratungsstelle für Erziehungs-, Partnerschafts- und 

Lebensfragen 
Erziehungs-, Partnerschafts- und Lebensberatung | Diakoniewerk 
Oberhausen (diakonie-oberhausen.de) 
 

3) Psychologische Beratungsstelle der Stadt Oberhausen 
Psychologische Beratungsstelle (oberhausen.de) 

 

 
6) Offene Intervisionstreffen 

für Grundschule, weiterführende Schule und OGS 
wechselnde Berater:innen/Therapeut:innen 
entnehmen Sie weitere Informationen bitte, ab dem 16.05.2022, der Homepage der 
Schulpsychologischen Beratungsstelle  

 Schulpsychologische Beratungsstelle, Schulpsychologie Oberhausen 

 
 
Für die aktuelle Entwicklung der Angebote, besuchen Sie bitte auch die o.g. Homepages. 
 
Bitte leiten Sie diese Einladung innerhalb Ihrer Strukturen und zu Ihren 
Netzwerkpartner:innen weiter. 
 
Vielen Dank 
 
 
Mit freundlichen Grüßen 
Im Auftrag 
 
 
Daniel Post  
 


